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PT
Do encontro entre a criatividade e a elegdncia nasce o
Le Formidable.
Ancorado nas dguas serenas de Avejro, somos mais do
que um restaurante: somos um barco onde a
gastronomia navega entre tradi¢do e irreveréncia.
Com raizes profundamente portuguesas e uma alma
aberta ao mundo, reinterpretamos sabores com
técnica, ousadia e respeito pelo produto.
Aqui, o tempo abranda ao ritmo das marés. A luz
reflete-se nas salinas, o sal paira no ar, e cada prato
conta uma historia feita de mar, terra e viagem.
Trabalhamos com proximidade ao produtor,
celebramos a frescura do Atldntico e exploramos a
fus@o internacional com precisGo contempordnea.
O nosso propodsito é simples e exigente: inspirar os
sentidos, desafiar palatos curiosos e despertar emogdéo
em cada detalhe, da textura ao perfume, da
apresenta¢do ao servigo.
No Le Formidable, nada é excessivo quando se vive o
extraordindrio.
E cada refei¢cdo € uma travessia.

EN
Where creativity meets elegance, Le Formidable is
born.
Anchored in the serene waters of Aveiro, we are more
than a restaurant: we are a vessel where gastronomy
sails between tradition and irreverence.

With deeply Portuguese roots and a soul open to the
world, we reinterpret flavours with technique, boldness
and respect for the product.

Here, time slows down with the rhythm of the tides.
Light reflects across the salt pans, salt lingers in the air,
and each dish tells a story of seq, land and travel.
We work closely with producers, celebrate the
freshness of the Atlantic and explore international
fusion with contemporary precision.

Our purpose is simple yet demanding: to inspire the
senses, challenge curious palates and awaken emotion
in every detail, from texture to aroma, from
presentation to service.

At Le Formidable, nothing is excessive when the
extragordinary is lived.

And every meal is a crossing.

FR
De la rencontre entre créativité et élégance nait Le
Formidable.
Ancré dans les eaux paisibles d’Aveiro, nous sommes
plus qu’un restaurant : nous sommes un bateau ou la
gastronomie navigue entre tradition et irrévérence.
Avec des racines profondément portugaises et une
ame ouverte sur le monde, nous réinterprétons les
saveurs avec technique, audace et respect du produit.
Ici, le temps ralentit au rythme des marées. La lumiere
se reflete sur les salines, le sel flotte dans I'air, et chaque
plat raconte une histoire faite de mer, de terre et de
voyage.

Nous travaillons en étroite relation avec les
producteurs, célébrons la fraicheur de I'’Atlantique et
explorons la fusion internationale avec une précision

contemporaine.

Notre ambition est simple et exigeante : inspirer les
sens, défier les palais curieux et éveiller 'émotion dans
chaque détail, de la texture au parfum, de la
présentation au service.

Au Le Formidable, rien n'est excessif lorsque l'on vit

I'extraordinaire.
Et chaque repas est une traversée.
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Empalhada 4,00€
Tremogos, azeitona e amendoim
Lupins beans, olives and peanuts

Lupins, olives et cacahuétes

alergénios / allergens / allergénes: frutos
secos / nuts / fruits & coque

Tabua de Enchidos e Queijos 19,00€

Variedade de enchidos e queijos, frutos
secos e compotas, pdo massa mae e tostas

Selection of cured meats and cheeses, nuts
and preserves, sourdough bread and toasts

Sélection de charcuteries et fromages, fruits
a coque et confitures, pain au levain et
toasts

alergénios / allergens / allergénes: frutos
secos e lacticinios / nuts and dairy / fruits &
coque et produits laitiers

Fofos de Bacalhau (4 un.) 14,00€
Bacalhau em polme, maionese de coentro e
lima e ovas de tobiko

Cod fritters in batter, coriander and lime
mayonnaise, tobiko roe

Beignets de morue en pate, mayonnaise
coriandre-citron vert, ceufs de tobiko

alergénios / allergens / allergénes: picante,
glaten /spicy, gluten / épicé, gluten

Peixinhos da Horta Le Formidable 11,00€

Cogumelos enoki em polme com maionese
de alho negro

Enoki mushrooms in batter with black
garlic mayonnaise

Champignons enoki en pate avec
mayonnaise a l'ail noir

vegan /vegan /contém gluten e contém
picante / contains gluten and spicy /
contient du gluten et épicé
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Camarao da Costa Frito 9,00€

Com ervilhas de wasabi e togarashi
With wasabi peas and togarashi
Avec petits pois au wasabi et togarashi

alergénios/allergens/allergénes: marisco,
picante, frutos secos / shellfish, spicy, nuts /
fruits de mer

Ostra ao Natural (1 un.) 3,00€
Com limao, tabasco e molho ‘mignonette’

With lemon, tabasco and ‘mignonette’ sauce

Avec citron, tabasco et sauce ‘mignonette’

alergénios / allergens / allergénes: marisco /
shellfish / fruits de mer

Ostra ao Natural (12 un.) 30,00€

Com limao, tabasco e molho ‘mignonette’
With lemon, tabasco and ‘mignonette’ sauce
Avec citron, tabasco et sauce ‘mignonette’

alergénios / allergens / allergénes: marisco /
shellfish / fruits de mer

Ostra Le Formidable (4 un.) 11,00€

Pickle de maga verde e sorbet de morango

Green apple pickle and strawberry sorbet

Pickle de pomme verte et sorbet a la fraise
alergénios / allergens / allergénes: marisco,
frutos vermelhos / shellfish, red fruits / fruits de
mer, fruits rouges

Taco Crocante de Atum (2 un.) 17,00€

Molho XO, tomate, cebola, maionese de
lima, coentro

Sauce XO, tomate, oignon, mayonnaise au
citron vert, coriandre

alergénios / allergénes / soja, coentro /
soja, coriander / soja, coriandre

— 04 =



EMENTA ROOFTOP

Bao de Tinta de Choco e Bacalhau 17,00€
(2 un.)

Couve marinada, maionese de
kimchi e ovas

Marinated cabbage, kimchi mayonnaise
and roe

Chou mariné, mayonnaise au kimchi et
ceufs de poisson

alergénios / allergénes / coentros, picante /
coriander, spicy / coriandre, épicé

Croquete de Acorda de Camario 12,00€
(4 un.)

Com maionese de alho negro, fritos
com panko

With black garlic mayonnaise,
fried with panko

Avec mayonnaise a l'ail noir,
frits au panko

alergénios / allergénes / marisco, gluten,
picante, ervas aromdticas /

shellfish, gluten, spicy, herbs / fruits de
mer, gluten, épicé, herbes aromatiques

Tostada de Picanha (2 un.) 12,00€

Abacaxi, tomate, cebola, coentro, molho
XO, maionese de alho negro

Pineapple, tomato, onion, coriander, XO
sauce, black garlic mayonnaise

Ananas, tomate, oignon, coriandre,
sauce XO, mayonnaise a I'ail noir

alergénios / allergens / allergénes: soja,
picante, ervas aromadticas / spicy, soy,
herbs / épicé, soja, herbes aromatiques

Pastel de Berbigﬁo (2 un.) 13,00€

Massa tenra, berbigéo,
maionese de lima

Tender pastry, cockles, lime
mayonnaise

Pate fine, coques, mayonnaise
au citron vert

alergénios / allergens / allergénes:
marisco, gluten, lacticinios, picante /
shellfish, gluten, dairy, spicy / fruits de
mer, gluten, produits laitiers, épicé
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Limitado ao stock existente. Nenhum prato,
comida ou bebida pode ser cobrado se nado
for solicitado e ndo utilizado pelo cliente, de
acordo com o DL 10/2015. Todos os valores
estao em € com IVA incluido a taxa legal em
vigor desde 30/10/2017. Se sofre de alguma
alergia alimentar, consulte o funcionario
sobre os produtos
do nosso menu.

Limited to existing stock. No dish, food or
beverage can be charged unless ordered and
consumed by the client, according to DL 10/2015.
All prices are in € with VAT included at the legal
rate in force since 30/10/2017. If you suffer from
any food allergy, please ask a member
of staff about the products on our menu.

Limité au stock existant. Aucun plat, aliment
ou boisson ne peut étre facturé s'il n'a pas été
demandé et consommeé par le client,
conformément au DL 10/2015. Tous les prix sont
indigués en € TVA incluse au taux légal en
vigueur. En cas d'allergie alimentaire, veuillez
consulter notre personnel au sujet des
produits
de notre menu.
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	Empalhada
	4,00€

	Tábua de Enchidos e Queijos
	19,00€

	Fofos de Bacalhau (4 un.)
	14,00€

	Peixinhos da Horta Le Formidable
	11,00€
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	Camarão da Costa Frito
	9,00€

	Ostra ao Natural (1 un.)
	3,00€

	Ostra ao Natural (12 un.)
	30,00€

	Ostra Le Formidable (4 un.)
	11,00€

	Taco Crocante de Atum (2 un.)
	17,00€
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	Bao de Tinta de Choco e Bacalhau  (2 un.)
	17,00€

	Croquete de Açorda de Camarão  (4 un.)
	12,00€

	Tostada de Picanha (2 un.)
	12,00€

	Pastel de Berbigão (2 un.)
	13,00€
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